
 

 
 
 
 

ระเบยีบการแขง่ขนัวา่ยนำ้  
STAGE 50m Super Sprint Powered by Bangkok Hospital 

ชงิถว้ยสโมสรยอดเยี่ยม และเงนิรางวลัมลูคา่สงูสดุ 5,000 บาท  
ณ สระวา่ยนำ้ STAGE Find The Real U 2026 (สระ 50 เมตร 6 ลูว่า่ย) 

 

1.วตัถปุระสงค ์

- เพ่ือพัฒนาและยกระดบัมาตรฐานการแขง่ขันว่ายน้ำระดับเยาวชน และนกักีฬากลุม่อายุ 
- เพ่ือกระตุ้นให้เยาวชนรุ่นใหมแ่ละนักกีฬากลุม่อายุ เกิดความสนใจ และกลา้แสดงศักยภาพในการเลน่กีฬา  
เพ่ือการแข่งขัน 

- เพ่ือเปน็การเชื่อมความสมัพันธ์ระหว่างโรงเรียน ชมรม และสโมสรต่างๆทั่วประเทศ 

- เพ่ือส่งเสรมิ และสนับสนนุเยาวชนนกักีฬาว่ายน้ำ และนักกีฬากลุม่อายุให้มทีกัษะ มีความสามารถ มี
ประสบการณ์ในการว่ายนำ้ และมนี้ำใจเป็นนักกีฬาที่ดี รู้แพ้ รูช้นะ รูอ้ภัย 

- เพ่ือปลกูฝังเยาวชน และนกักีฬากลุม่อายุให้สนใจเลน่กีฬาห่างไกลยาเสพติด 

- เพ่ือให้นกักีฬารูจ้ักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
2. รายละเอยีด 

- วันแข่งขัน วันอาทิตย์ที่ 20 กันยายน พ.ศ. 2569 

- สถานที่ ณ สระวา่ยนำ้ STAGE Find The Real U 2026 (สระ 50 เมตร 6 ลู่ว่าย) 
- จำนวนผู้เข้าแข่งขนั รอบเชา้ (เยาวชนและกลุ่มอายุ) 250 คน / รอบบ่าย (Master Swimming) 100 คน 
3. รุน่อาย ุ(ใชป้ ีพ.ศ. เปน็เกณฑ)์                   รุน่อายพุเิศษ Master  
               - รุ่นอายุ 19–24 ปี เกิดปี พ.ศ.2545 -2550 
- รุ่นอายุต่ำกว่า 6ปี เกิดปี พ.ศ.2563   - รุ่นอายุ 25-29 ปี  พ.ศ.2540 - 2544 

- รุ่นอายุ 7 – 8 ปี  เกิดปี พ.ศ.2561 - 2562  - รุ่นอายุ 30-34 ปี  พ.ศ.2535 - 2539 

- รุ่นอายุ 9 – 10ปี เกิดปี พ.ศ.2559 - 2560  - รุ่นอายุ 35-39 ปี  พ.ศ.2530 - 2534 

- รุ่นอายุ 11 – 12ปี เกิดปี พ.ศ.2557 - 2558  - รุ่นอายุ 40-44 ปี  พ.ศ.2525 - 2529 

- รุ่นอายุ 13 – 14ปี เกิดปี พ.ศ.2555 - 2556  - รุ่นอายุ 45-49 ปี  พ.ศ.2520 - 2524 

- รุ่นอายุ 15 - 16 ปี เกิดปี พ.ศ.2553 - 2554  - รุ่นอายุ 50-54 ปี  พ.ศ.2515 - 2519 

- รุ่นอายุ 17 – 18 ปี เกิดปี พ.ศ.2551 - 2552                - รุ่นอายุ 55-59 ปี  พ.ศ.2510 - 2514 

                - รุ่นอายุ 60 ป ีข้ึนไป  พ.ศ.2509 ลงมา 



4. รางวลั 

- ผู้ที่ ได้รบัอันดบั 1-3 ในแต่ละชุดจะได้รบัเหรียญทอง เงนิ ทองแดง 

- รางวลั สโมสรยอดเย่ียม 3 รางวลัสำหรบัทีมเยาวชน และ 3 รางวัลสำหรบัทมีกลุม่อายุ 
o อันดบัที่ 1 ชิงถ้วยสโมสรยอดเยี่ยมพร้อมทุนบํารุงทีม 3,000 บาท  
o อันดบัที่ 2 ชิงถ้วยสโมสรยอดเยี่ยมพร้อมทุนบํารุงทีม 2,000 บาท 

o อันดบัที่ 3 ชิงถ้วยสโมสรยอดเยี่ยมพร้อมทุนบํารุงทีม 1,000 บาท  
- นักกีฬาที่เข้าร่วมการแข่งขันทุกคนจะได้รับเกียรตบิัตรพรอ้มสถิตทิางออนไลน์ (E-Certificate) ระบบจะอัพเดท
ใหภ้ายหลงัจากแข่งขนัเสรจ็สิน้แล้ว 1 วัน  ดาวน์โหลดได้ทาง : https://raceswim.com/results/ (หัวข้อ Certificate) 
 

5.คณุสมบตันิกักฬีา 
- นักกีฬาที่เข้าร่วมแข่งขนัจะตอ้งสงักัดสโมสร/โรงเรียน/ชมรมกีฬา/นกักีฬาประเภทบุคคลจะตอ้งตอ้งชือ่ทมีให้
ชัดเจน  
- สามารถสมัครได้ ไม่จำกัดจำนวนแต่ต้องสมัครแข่งขนัรายการบุคคลในรุน่ของตนเองเทา่นัน้ 
 

6. คะแนนการแขง่ขนั 

- แจกเหรียญทกุชุดในทุกรุ่นอายุ 

- คะแนนประเภทบุคคล ตามลาํดับ ชาย/หญิง : 15-13-11-9-8-7 

*หมายเหตุ  
-หากมีคะแนนสโมสรเท่ากนั คณะกรรมการจะพิจารณาดังตอ่ไปนี้ 
o ใหน้บัจำนวนนกักีฬา สโมสรที่มนีักกีฬาจำนวนน้อยกว่าเปน็ผู้ชนะ 
 

7. วธิสีมคัรแขง่ขนั 

- สมัครแข่งขันโดยการแสกน QR CODE : หรือ https://forms.gle/MzaqiCgkFEXaXShD6 
กรอกข้อมลูให้ครบถ้วนพรอ้มทัง้แนบหลกัฐานการชำระค่าสมัครและแจ้งไซต์เสือ้  
- ส่งข้อมลูเพ่ือสมัครแข่งขนัได้ต้ังแต่บัดนี้ - วนัที่ 13 กนัยายน 2569 

หมายเหต ุ: ไม่รบัสมัครหรอืเพ่ิมเติมหนา้งานทกุกรณี 
                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุม่ไลนก์ารแข่งขัน 
 

https://raceswim.com/results/
https://forms.gle/MzaqiCgkFEXaXShD6


8.การแขง่ขนั 

- ใช้กตกิาการแข่งขันของสหพันธ์กีฬาว่ายน้ำนานาชาติ (FINA) ฉบับล่าสุดแปลโดยสมาคมว่ายนำ้แหง่ประเทศไทย 

- การปลอ่ยตัวแบบ One Start Rule ไม่มีรอบคัดเลอืก ถอืเวลาที่ดีทีสุ่ดในแต่ละชุดในการตดัสิน  
 

9.คา่สมคัรการแขง่ขนั และวธิชีาํระคา่สมคัร 

- ค่าสมัครแบบเหมาจา่ย 990 บาท (แจกเสือ้ทกุคน) 
- รายการผลัดค่าสมัครรายการละ 400 บาท  

  

             
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



10.การประทว้ง 

- กรณกีารประท้วงคุณสมบัตนิักกีฬา ให้ผู้ฝึกสอนเปน็ผู้ย่ืนเอกสารการประท้วงต่อผู้ช้ีขาดภายใน 30 นาที 
หลงัจากการแขง่ขันนั้นๆสิ้นสดุพร้อมเงินประกนัจาํนวน 2,000 บาท ( สองพันบาทถ้วน ) หากการประท้วงเปน็
ผลคณะกรรมการจะคืนเงินในประกนัให้ แต่ถา้ไม่เปน็ผลคณะกรรมการจะรบัเงนิประกนัไว้ 
- ไม่รบัดูวิดีโอ ภาพถ่าย จากผู้ปกครอง ผู้ฝึกสอน เพ่ือย่ืนประท้วง 

- ปัญหาใดๆอาจเกิดข้ึนได้ ให้ถอืคําตัดสนิของคณะกรรมการการจัดการเป็นข้อยุติ 
 

11. การตดัสทิธิก์ารแขง่ขนั 

- คณะกรรมการจัดการแข่งขันขอสงวนสิทธิท์ี่จะตัดสทิธิก์ารเข้าร่วมการแข่งขันของนักกฬีา ถ้า นักกีฬา ผู้
ฝึกสอน หรอืผู้ปกครอง แสดงกิริยามารยาทอนัไม่พึงประสงค์ ทัง้ส่งผลต่อเจตนารมณ์ ของการจัดการ
แข่งขัน นอกจากนี้คณะกรรมการจะพิจารณาดําเนนิการตัดสิทธิ์การเขา้ร่วมการแข่งขันในครั้งต่อไป 

 

12.อบุตัเิหตใุดๆ 

- ในการแข่งขันผู้ฝึกสอนหรอืผู้จัดการทมีต้องกาํกบัดูแลนกักีฬาของตนอย่างใกล้ชิด เพ่ือความ ปลอดภัย
ของนกักีฬาของทา่น หากเกิดอุบัติเหตุทีสุ่ดวิสัยจรงิๆ คณะกรรมการจะรบัภาระการปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ 
 

13.สอบถามขอ้มลูเพิม่เตมิ ฝา่ยจดัการแขง่ขนั 

- คุณโบ๊ท   โทรศัพท์ 081-685-7888 
 

14.ฝา่ยทะเบยีน ประมวลผล และสถติ ิ

- www.raceswim.com   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.raceswim.com/


15. รายการแขง่ขนั  
 

 

16. STAGE Team Relay Challenge 150m (รอบเชา้) 
รปูแบบทมี 

- รายการผลัดทมีละ 3 คน ประกอบด้วย นักว่ายน้ำ 2 คน และโค้ช 1 คน 

- นักวา่ยนำ้แต่ละคนว่าย 50 เมตร โค้ชว่าย 50 เมตร รวม 150 เมตร 

- นักกีฬา 2 คน จะต้องมอีายุรวมไม่เกนิ 21 ปี โดยไม่รวมอายุโค๊ช 
- นักกีฬาทั้ง 2 คนสามารถวา่ยฟรีสไตล์ได้ตามปกต ิ

รางวลั 

1. Overall Fastest Team - ทีมทีท่ำเวลารวมเร็วที่สุด (ไม่จำกัดทา่ว่ายของโค้ช) 
2. Stroke Category Awards - รางวลัทมียอดเย่ียมตามประเภทท่าวา่ยของโค้ช 

   - Best Freestyle Coach Team  21 Yeaes  

   - Best Backstroke Coach Team 21 Yeaes 

   - Best Breaststroke Coach Team 21 Yeaes 

   - Best Butterfly Coach Team 21 Yeaes 
 

หมายเหตสุำคญั 

- ผลการแข่งขนั Team Relay Challenge จะไมน่ำมาคิดคะแนนรวมทมี 

- จัดข้ึนเพ่ือสร้างความสนุก ส่งเสริม Team Spirit และสร้างความสัมพันธร์ะหว่างโค้ชและนักกีฬา 

 
รายการแขง่ขนั 

รุน่อาย ุ
6&Under 7 – 8  9 -10  11 – 12  13 – 14 15- 16  17 - 18 

ฟรีสไตล์ 50 เมตร / / / / / / / 
ผีเส้ือ 50 เมตร / / / / / / / 
กรรเชียง 50 เมตร / / / / / / / 
กบ 50 เมตร / / / / / / / 

ผลัด Mixed 3 X150 เมตร 
Breaststroke Coach โคช๊ 1 คน และนกักฬีา 2 คน  นกักฬีารุน่อายรุวมจะตอ้งไมเ่กนิ 21 ป ี

Butterfly Coach  โคช๊ 1 คน และนกักฬีา 2 คน  นกักฬีารุน่อายรุวมจะตอ้งไมเ่กนิ 21 ป ี

Backstroke Coach  โคช๊ 1 คน และนกักฬีา 2 คน  นกักฬีารุน่อายรุวมจะตอ้งไมเ่กนิ 21 ป ี

Freestyle Coach   โคช๊ 1 คน และนกักฬีา 2 คน  นกักฬีารุน่อายรุวมจะตอ้งไมเ่กนิ 21 ป ี
 

รายการแขง่ขนั 
รุน่อาย ุMaster  

19-24 25-29 30-34 35-39  40-44  45-49 50-54  55-59 60 &over 
ฟรีสไตล์ 50 เมตร / / / / / / / / / 
ผีเส้ือ 50 เมตร / / / / / / / / / 
กรรเชียง 50 เมตร / / / / / / / / / 
กบ 50 เมตร / / / / / / / / / 


