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ระเบียบการแข่งขันว่ายน้ำ 
37th THE MALL LIFESTORE SWIMMING CUP 2026  
6 - 7 มถินุายน 2569 
ณ  สวนน้ำ แฟนตาเซีย ลากูน ชั้น 6 เดอะมอลลไ์ลฟส์โตร์ งามวงศ์วาน 
*** รบัรองผลการแขง่ขนัโดยสมาคมกฬีาทางนำ้แหง่ประเทศไทย *** 

 
1. วตัถปุระสงค ์   

• เพื่อส่งเสริมให้เยาวชนใช้เวลาว่างใหเ้กิดประโยชน์ โดยการออกกำลังกาย  
• เพื่อส่งเสริมความสามัคคี การมีน้ำใจ รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย ในการแข่งขัน  
• เพื่อส่งเสริมกีฬาว่ายน้ำ ให้เป็นมาตรฐานสากลและเป็นท่ีแพร่หลาย  
• เพื่อสนับสนุนนโยบายของภาครัฐ ให้เยาวชนห่างไกลยาเสพติด  

 
2. สถานทีแ่ขง่ขนั  

สวนน้ำ แฟนตาเซีย ลากูน ชั้น 6 เดอะมอลลไ์ลฟส์โตร์ งามวงศ์วาน 
3. กำหนดการแขง่ขนั 

• วันที่ 6 มิถุนายน 2569   การแข่งขัน วันที่ 1 
  เวลา 06.30 น.  เปิดลงทะเบียน, ชำระเงินคา่สมัคร, รับสูจิบัตร, วอร์มร่างกาย 

เวลา 08.00 น. รายงานตัว / เริ่มการแข่งขันรายการแรก 
เวลา 09.00 น.  พิธีเปิดงาน (อาจมีการปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม) 

• วันที่ 7 มิถุนายน 2569   การแข่งขัน วันที่ 2 
เวลา 08.00 น. รายงานตัว / เริ่มการแข่งขันรายการแรก 

  เวลา 17.00 น. พิธีมอบรางวัล  
   -รางวัล คะแนนรวมสโมสรยอดเยีย่ม จำนวน 7 รางวัล 
    -จบงาน 

4. ประชมุผูจ้ดัการทมี 
• ก่อนการแข่งทุกวัน เวลา 07.30 น.  และรับรายงานตัว เวลา 07.45 น. 

วาระการประชุม - ชี้แจง กติกาต่างๆ เนื้อหาและรายละเอียดในที่ประชุมถือเป็นที่สิ้นสุด 
 

5. การแบง่รุน่อายใุชป้ ีพ.ศ. เปน็เกณฑ ์** ชาย-หญงิ** วนัที ่คำนวณอาย ุ31/12/69 
• รุ่นอายุ 7 ปี เกิด พ.ศ. 2562 (แจกเหรียญทุกชุด) 
• รุ่นอายุ 8 ปี เกิด พ.ศ. 2561 (แจกเหรียญทุกชุด)  
• รุ่นอายุ 9 ปี เกิด พ.ศ. 2560 (แจกเหรียญทุกชุด)  
• รุ่นอายุ 10 ปี เกิด พ.ศ. 2559 
• รุ่นอายุ 11 ปี เกิด พ.ศ. 2558  
• รุ่นอายุ 12 ปี เกิด พ.ศ. 2557  
• รุ่นอายุ 13 ปี เกิด พ.ศ. 2556  
• รุ่นอายุ 14 ปี เกิด พ.ศ. 2555  
• รุ่น ทั่วไป เกิด พ.ศ. 2554 ลงมา 

 
6. คณุสมบตัขิองนกักฬีาทีเ่ขา้รว่มการแขง่ขัน 

• ประเภทบุคคล จะต้องสังกดัในนามสโมสร และชมรม ซึ่งจะต้องแข่งขันในกลุ่มอายุตนเองเท่านั้น  
ในประเภทบุคคลไม่จำกัดจำนวนนักกีฬา และแต่ละคนสมัครเข้าแข่งขันได้ไม่จำกัดรายการ  

• สามารถแข่งขันได้เพียงรุ่นเดยีวรุ่นใดรุ่นหน่ึงเท่านั้น 
• นักกีฬาที่ลงแข่งขันทีมผลัดจะต้องแข่งขันรายการประเภทบุคคลอย่างน้อย 2 รายการ 
• กรณีผู้แข่งขันไม่มีสังกัด ให้ตั้งชื่อทมีอย่างชดัเจน ลงในแบบฟอร์มการสมัคร 
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7. เงนิคา่สมคัร 

• บุคคลเหมาจ่ายคา่สมัคร 600 บาท และสูจิบัตรสโมสรละ 1 เล่ม (สามารถลงได้ทุกรายการ และเลือกลงได้)  
• ประเภททีม รายการละ 320 บาท  
• สูจิบัตร ราคา เล่มละ 90 บาท 

หมายเหตุ - ชำระค่าสมัครได้ตัง้แต่วันท่ี 5 มิ.ย. 2569 เวลา 15.30 - 19.00 น. ณ จุดลงทะเบียน ด้านหน้าสวนน้ำ 
 - ชำระค่าสมัครในวันแข่งขัน เวลา 06.30 – 07.45 น. ณ จุดลงทะเบียน ด้านหน้าสวนน้ำ ทั้งสองวัน 

 
8. การรบัสมคัร มขีัน้ตอน ดงันี ้

8.1 เปดิสมคัร แจง้จำนวนนกักฬีาทีจ่ะรว่มแขง่ขนักอ่น ทางออนไลนไ์ดท้ี ่https://forms.gle/NTtXcoznNqGxoGo59  
8.2 วนัที ่28 เมษายน 2569 เวลา 11.00 น. – 14.00 น.  

จำกดัจำนวนนกักฬีาไมเ่กนิ 400 คน เทา่นั้น 
หมายเหตุ  - ขอความร่วมมือห้ามแจ้งจำนวนเกินจริง อันมีผลทำให้ผู้อื่นเสียสิทธิใ์นการแข่งขัน 

  - หากลงเกินจำนวนจริง จะเสียค่าปรับ 500 บาท ต่อจำนวนนักกีฬาที่ลงเกิน 
  - การรับสมัครขอสงวนสิทธิ์ในการสมัครเฉพาะสโมสรที่ทำการลงทะเบียนจองสำเร็จแล้วเท่านั้น โดยจะมีการประกาศ

รายชื่อหลงัจากทำการปิดการจองจำนวนแล้วเวลาประมาณ 14:30 น. หากสโมสรใดทีส่่งรายชื่อสมัครแขง่ขันแต่ไม่
มีชื่อในประกาศรายชื่อทางระบบขอสงวนสิทธิ์ตัดชื่อออกโดยอัตโนมัติ 

- รายชื่อทีมสำรองจะสมัครได้ตอ่เมือ่มีทางฝ่ายจัดการแข่งขันติดต่อไปแล้วเท่านั้น 
8.3 หลงัจากนัน้ สามารถลงทะเบยีนสมคัรรายการแขง่ขนั แบบออนไลน ์ไดท้าง >>  https://www.raceswim.com/meet 

ทั้งนี้ ต้องส่งรายชื่อภายใน 7 วัน หลังจากปิดรับสมัคร (เช่น ปิดรับสมคัรวันท่ี 28 เม.ย. ต้องส่งชื่อภายใน 4 พ.ค.) 
ศึกษาวีธีการสมัครออนไลน์ ได้ทาง >>  https://www.raceswim.com/meet/manual/MeetOnlineregister.pdf 
หรือสอบถามรายละเอียดการสมัครเพิ่มเติมได้ที่ Line ID : @races 

       หมายเหตุ 
o นักกีฬา ต้องลงเวลาที่เคยทำไดใ้นใบสมัคร เพื่อจัดรายการแข่งขันให้เหมาะสมได้ หากไมล่งเวลา จะไมม่สีทิธิป์ระท้วง 
o การเปลี่ยนแปลงแก้ไขรายการแข่งขนั และรายละเอียดต่างๆ ไม่รับแก้ไขทางโทรศัพท์ จะรับเฉพาะเอกสารท่ีเป็นลายลักษณ์

อักษรเท่านั้น  (กรุณาเตรียมหลักฐานการสมัครมาที่ในวันแข่งขันด้วย) 
o ไม่มีการรับสมัครหน้างานใดใดทั้งสิน้  
o ขอสงวนสิทธิ์ในการปิดรับสมัครหากเต็มจำนวนประมาณ 400 คน 
o สามารถตรวจสอบรายชือ่ ไดร้ะหวา่งวนัที ่ 5 พ.ค. – 9 พ.ค. 2569  ได้ที่ https://www.raceswim.com/calendar/ 

เพื่อจัดพิมพ์สูจิบัตร หลังจากน้ันจะไม่สามารถแก้ไขได้ 
o ประกาศนียบัตร ดาวน์โหลดได้ทางที่ Website : https://www.raceswim.com/results หลังจากการแข่งขัน 1 วัน 

 
9. กตกิาการแขง่ขนั 

• แข่งขันแบบรอบเดียวไม่มีรอบคัดเลอืก (แจกเหรียญทุกชุด สระ 25 เมตร 7 ลู่) 
• นักกีฬาต้องรายงานตัวก่อนการแข่งขัน 10 นาที ในแต่ละรายการ 
• ใช้การปล่อยตัวแบบ ครั้งเดียว (ONE START RULE) และใช้กติกา FINA ฉบับล่าสุด โดยสมาคมกีฬาว่ายน้ำแห่งประเทศไทย 
• ผู้เข้าร่วมแข่งขันต้องลงแข่งขันในนาม สโมสร หรือทีมเท่านั้น 
• นักกีฬาต้องสมัครแข่งขัน รุ่นของตวัเองเท่านั้น เฉพาะประเภทบุคคล  
• นักกีฬาที่ร่วมการแข่งขันต้องทำการแข่งขันตามสังกัดที่ระบุในเอกสารใบสมัครเข้าร่วมการแข่งขันทุกรายการ 
• ผู้ควบคุมทีมหรือผู้ปกครองจะต้องรับผิดชอบตรวจสอบหลักฐานอายขุองนักกีฬาและคุณสมบัติของนักกีฬาให้ถูกต้อง หากมีการ

ประท้วงเรือ่งคุณสมบัติของนักกีฬา นักกีฬาคนนั้นจะถูกตัดสิทธิออกจากการแข่งขันทันที 
• ไม่รับดูวีดีโอของผู้ปกครองกรณีประท้วงทุกกรณี 
• ถือการตัดสินชี้ขาดของคณะกรรมการจัดการแข่งขันเป็นข้อยุติ 

 

https://forms.gle/NTtXcoznNqGxoGo59
https://www.raceswim.com/meet
https://www.raceswim.com/meet/manual/MeetOnlineregister.pdf
https://www.raceswim.com/calendar/
https://www.raceswim.com/results
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10. คะแนนการแขง่ขนั 

• ประเภทบุคคล รายการแข่งขัน จะไดค้ะแนน 21-15-11-9-7-5-3 ตามลำดับ 
• กรณีท่ีนักกีฬาได้คะแนนรวมชนะเลิศเท่ากัน ในแต่ละรุ่นอายุทั้งชายและหญิงจะพิจารณาผู้ชนะเลิศเพียงผูเ้ดยีว โดยพิจารณาจากจำนวน

เหรียญทอง เงิน และ ทองแดง ตามลำดับ (จากลำดับผลการแข่งขันในรุ่นอายุตัวเอง) หากนักกีฬาได้ เหรยีญรางวัลเท่ากันอีกจะ
พิจารณาจากผู้ที่อายุ น้อยที่สุด  

• **การนับเหรียญดูจากลำดับ Time Final ไม่ได้ดูจากเหรียญที่แจกทุกฮีท 
• กรณีคะแนนรวมประเภททีมชนะเลิศเท่ากัน ให้พิจารณาทีมที่ส่งผู้สมัคร น้อยกว่า รับรางวัล 
• กรณีท่ีนักกีฬาได้เวลาเท่ากัน จะไดค้ะแนนสูงสุดเท่ากัน 
• กรณีท่ีนักกีฬาที่ลงแข่งขันในรายการน้ัน มีไมถ่งึ 3 สโมสร จะไมน่บัคะแนน  
• รายการผลัด ไม่นับคะแนน 

 
11. การจบัเวลา 

• ใช้เครือ่งจับเวลาอัตโนมัติทัชบอร์ด , ในกรณีขัดข้อง ใช้นาฬิกาจับเวลาประจำลู่พิจารณาร่วมกับกรรมการเส้นชัยแทน 
• ในกรณีขัดขอ้ง ใช้นาฬิกาจับเวลาประจำลู่พิจารณาร่วมกับกรรมการเส้นชัยแทน 

 
 
12. การดำเนนิการแขง่ขนั 

ในวันแข่งขันนักกีฬาทุกคนต้องรายงานตัวต่อเจ้าหน้าที่ก่อนการแข่งขัน 20 นาที ในแต่ละรายการ นักกีฬาจะต้องแสดงบัตรประจำตัว
 นักกีฬา ต่อนายทะเบียนเพ่ือรายงานตัว และรับเหรียญรางวัล 

 
13. ปญัหาตา่ง ๆ 

• ปัญหาใด ๆ ที่เกิดขึ้นคือ คำตัดสินของคณะกรรมการการจัดการแข่งขันเป็นข้อยุติ 
• หากเกิดอุบัติเหตุใดๆ ในช่วงการแขง่ขัน ผู้สมัครเข้าแข่งขันจะต้องรับผิดชอบตนเอง 
• การประท้วง ผู้ประท้วงจะต้องกรอกแบบฟอร์มท่ีคณะกรรมการภายใน 20 นาที หลังรายการแข่งขันนั้นๆ สิ้นสุดลง และวางเงิน 2,000 

บาท โดย ผูจ้ดัการทีม เท่านั้น หากเป็นผลจะคืนเงินให้ ถ้าไม่เป็นผลจะไม่คืนเงินให้ผู้ประท้วง 
 

14. ทีจ่อดรถ 
• จอดรถได้ตั้งแตช่ั้น 2M ตั้งแต่ เวลา 06.00 น. เป็นต้นไป (อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม) 
• ฝึกสอน หรือผู้จัดการทีมท่ีนำนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน สามารถขอคูปองจอดรถฟรีตลอดวัน ได้ที่จุดสแกนบัตรจอดรถ จุดบริการภายใน

สวนน้ำ ในเวลา 12.00-18.00 น. เทา่นัน้ โดยนำ ID CARD ของนักกีฬามาเป็นหลักฐานในการรับ 
 

15. รางวลัการแขง่ขนัประเภททีม   ถ้วยคะแนนรวมสโมสรยอดเยีย่มอนัดับ 1-7 ตามรายละเอียดต่อไปน้ี 
• ชนะเลิศ รับถ้วยพระราชทาน สมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   

พร้อมทุนการศึกษา 12,000 บาท และรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยีย่ม 3,000 บาท 
• รองชนะเลศิ อันดับ 1 รับทุนการศึกษา 8,000 บาท พร้อมถ้วยรางวัล และรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม 2,000 บาท 
• รองชนะเลศิ อันดับ 2 รับทุนการศึกษา 6,000 บาท พร้อมถ้วยรางวัล และรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม 1,000 บาท 
• รองชนะเลศิ อันดับ 3 รับทุนการศึกษา 3,000 บาท พร้อมถ้วยรางวัล และรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม    500 บาท 
• รองชนะเลศิ อันดับ 4 รับทุนการศึกษา 2,000 บาท พร้อมถ้วยรางวัลและรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม     500 บาท 
• รองชนะเลศิ อันดับ 5 รับทุนการศึกษา 1,500 บาท พร้อมถ้วยรางวัล และรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม    500 บาท 
• รองชนะเลศิ อันดับ 6 รับทุนการศึกษา 1,000 บาท พร้อมถ้วยรางวัล และรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม    500 บาท 
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16. รางวลัการแขง่ขนัประเภทบคุคล 
• รางวัลคะแนนรวมบุคคลยอดเยี่ยม ชาย 9 รุ่น  / หญิง 9 รุ่น 

o รางวัลชนะเลศิ รับถ้วยรางวัล พร้อมทุนการศึกษา 400 บาท 
o รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 รับถ้วยรางวัล พร้อมทุนการศึกษา 300 บาท 
o รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 รับถ้วยรางวัล พร้อมทุนการศึกษา 200 บาท 
o รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 รับถ้วยรางวัล 
o รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 4 รับถ้วยรางวัล 
o รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 5 รับถ้วยรางวัล 
o รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 6 รับถ้วยรางวัล 

 
17. การตดิตอ่รบัเงนิรางวลั 

• การรับเงินรางวัลติดต่อขอรับได้วันอาทิตย์ เวลา 15.00 น. - 19.00 น. บริเวณหน้าเวทีในสวนน้ำ  
(เมื่อมกีารประกาศผลการแข่งขันเป็นทางการ) 

• ผู้รับเงินรางวัลในแต่ละประเภท ต้องเตรียมสำเนาบัตรประชาชน 1 ใบ ตอ่ 1 รางวัล (พร้อมลายเซ็นของผู้รบัเงินตรงกัน) 
• เงินรางวัลรวมบุคคลยอดเยีย่ม แจกเฉพาะรางวัลชนะเลิศอันดับ 1, รองชนะเลศิอันดับ 1, และ รองชนะเลิศอันดับ 2 เท่านั้น  
• หากไมม่าตดิตอ่ขอรบัภายในวนัและเวลาที่กำหนด ทางผูจ้ดังานจะถอืวา่สละสทิธิ ์

 
18. ประเภทการแขง่ขัน 

ประเภทการแขง่ขนั รุน่อาย ุ
ลำดับการแข่งขัน 7 8 9 10 11 12 13 14 ทั่วไป 
ฟรีสไตล์   25 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ฟรีสไตล์   50 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ฟรีสไตล์   100 เมตร    ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
กรรเชียง   25 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
กรรเชียง   50 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
กบ         25 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
กบ         50 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ผีเสื้อ       25 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ผีเสื้อ       50 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
เดี่ยวผสม 100 เมตร    ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ผลัดฟรีสไตล์ 4x25 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ผลัด MIX ฟรสีไตล์ 4x25 เมตร (ช2 ญ2) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

 
 
19. กำหนดการรายงานแขง่ขนัในแตล่ะวัน 
วันเสาร์ ที่ 6 มิ.ย. 2569  

เดี่ยวผสม 100 ม. / ฟรีสไตล์ 25 ม. / ผีเสื้อ 50 ม. / กบ 25 ม. / กรรเชียง 50 ม. / ผลัดฟรีสไตล์ 4x25 เมตร 
วันอาทิตย์ ที่ 7 มิ.ย. 2569 

ฟรีสไตล์ 100 ม. / ผีเสื้อ 25 ม. / กบ 50 ม. / กรรเชียง 25 ม. / ฟรีสไตล์ 50 ม. / ผลัด MIX ฟรสีไตล์ 4x25 เมตร (ช2 ญ2) 
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20. สอบถามรายละเอยีด เพิม่เตมิ 
• รายละเอียดการแข่งขัน    : คุณเอ   โทร. 092-586-6699 

: คุณตี ๋   โทร. 081-198-9110 
: คุณเอก   โทร. 080-656-3380 

• การสมัคร ตรวจสอบการสมัคร และประเมินผล : คุณอ๊อด  โทร. 095-932-7050  Line id : @races 
• ฝ่ายการตลาด ผู้จัดการแข่งขัน     : คุณต้น  โทร  02-310-2301 (เฉพาะวันจันทร์-ศุกร์ : 10.00-17.00 น.) 

: คุณพีช  โทร  084-929-3959  
• ฝ่ายสถานท่ี เดอะมอลล์ไลฟ์สโตร์ งามวงศ์วาน      : คุณรัตน โทร. 06-2956-1789 

 
หมายเหตุ ติดตามข่าวสารการแข่งขนั, ชมรูปภาพและบรรยากาศการแขง่ขัน ได้ที่   
www.facebook.com/themallswimmingcup/ 
 

http://www.facebook.com/themallswimmingcup/

