
ระเบียบการแข่งขนัว่ายน ้า 
EnCo - Power Gym Swimming Championship The 1 st 

 
ชิงถว้ยเกียรติยศและรางวลับ ารุงทีมรวม 30,000 บาท 

 
วนัเสาร์ท่ี 14 กุมภาพนัธ์ 2569 

ณ อาคาร EnTer  (EnCo Terminal)  
(สระ25 เมตร 6 ลู่ว่าย) 

 
 

 
รางวลัสโมสรยอดเย่ียม 10 ใบ 

ถว้ยเกียรติยศอนัดบั 1 และ รางวลับ ารุงทีม 15,000 บาท 
ถว้ยเกียรติยศ อนัดบั 2 และ รางวลับ ารุงทีม 6,000 บาท 
ถว้ยเกียรติยศอนัดบัท่ี 3 และ รางวลับ ารุงทีม 4,000 บาท 
ถว้ยเกียรติยศอนัดบัท่ี 4 และ รางวลับ ารุงทีม 3,000 บาท 
ถว้ยเกียรติยศอนัดบัท่ี 5 และ รางวลับ ารุงทีม 2,000 บาท 

ถว้ยเกียรติยศอนัดบัท่ี 6-10 
 
 
 
 
 
 

 



1.วัตถุประสงค์ 
1.1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมให้เยาวชน นักเรียน นักศึกษา มีความสนใจในการเล่นกีฬาและรักการ
เล่นกีฬา เป็นการเสริมสร้างและปลูกฝังให้เยาวชนห่างไกลยาเสพติดทุกชนิด 
1.2 เพื่อสนบัสนุนการส่งเสริมกีฬาว่ายนา้ให้เป็นที่แพร่หลายในหมู่เด็ก เยาวชนนกัเรียน นกัศึกษา และ
ประชาชนทัว่ไป 
1.3 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนมีสุขภาพสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตรใจ ปลูกฝังนิสัย
การออกกาลงักาย 
1.4 เพ่ือเป็นการพฒันาศกัยภาพของนกักีฬาว่ายน ้าให้มีทกัษะ 
1.5 เพ่ือเป็นการเช่ือมความสัมพนัธ์ระหว่างชมรมและสโมสรว่ายน ้าต่างๆทัว่ประเทศ 

 
2.สถานที่แข่งขัน 

2.1 ณ อาคาร EnTer  (EnCo Terminal) ดอนเมือง  (สระ25 เมตร 6 ลู่ว่าย) 
https://maps.app.goo.gl/k22otc1nHh7dR5dx5 

 
3.ก าหนดการแข่งขัน 

3.1 วนัเสาร์ที่ 14 กุมภาพนัธ์ 2569 
 
4.การแบ่งรุ่นอายุใช้ปี พ.ศ. เป็นเกณฑ์ **ชาย-หญิง** 

- รุ่นอายุ 6 ปี เกิด พ.ศ. 2563 (มอบเหรียญทุกชุด ถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 
- รุ่นอายุ 7 ปีเกิด พ.ศ. 2562 (มอบเหรียญทุกชุด ถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 
- รุ่นอายุ 8 ปี เกิด พ.ศ. 2561 (มอบเหรียญทุกชุด ถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 
- รุ่นอายุ 9 ปี เกิด พ.ศ. 2560 (มอบเหรียญทุกชุด ถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 
- รุ่นอายุ 10 ปี เกิด พ.ศ. 2559 (มอบเหรียญทุกชุด ถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 
- รุ่นอายุ 11 ปี เกิด พ.ศ. 2558 (มอบเหรียญทุกชุด ถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 
- รุ่นอายุ 12 ปี เกิด พ.ศ. 2556 (มอบเหรียญทุกชุด ถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 
- รุ่นอายุ 13 ปี เกิด พ.ศ. 2555 (มอบเหรียญทุกชุด ถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 
- รุ่นอายุ 14 ปี เกิด พ.ศ. 2554 (มอบเหรียญทุกชุด ถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 
- รุ่น ทัว่ไป เกิด พ.ศ.2553 ลงมา (มอบเหรียญทุกชุดถว้ย ชาย 6 ใบ หญิง 6 ใบ) 

 

https://maps.app.goo.gl/k22otc1nHh7dR5dx5


5. ระเบียบการสมัครแข่งขัน 
  6.1 ประเภทบุคคลเหมาจ่าย 1,000 บาท (รายการบุคคลนกักีฬาสามารถเลือกลงแข่งขนัไดจ้ านวน 6 ท่า) 

6.2 ประเภททีมผลดั 200 บาท 
6.3โอนเขา้บญัชี ธนาคาร กรุงศรี  
6.4 เลขที่บญัชี 2801356332 
6.5 ช่ือบญัชี  บจก. ริชแมน มาสเตอร์ (กรุณาโอนเป็นทีม จะไดส้ะดวกในการเก็บขอ้มูล) 
6.6 ช าระเรียบร้อยกรุณาส่งหลกัฐานทางไลน์ไอดี Line ID: powergymenter (พร้อมระบุช่ือทีม)  

 
6. สถานที่รับสมัคร 

7.2 ดาวโหลด Excel from ไดท้ี ่ https://www.eoz.in.th/calendar 
7.3 สมคัรออนไลน์ไดท้ี่  https://www.eoz.in.th/meet 
7.4 ปรึกษาขอ้มูลเกี่ยวกบัการสมคัร ได ้ท่ี Line ID: @eozswim 
7.5 ตรวจสอบรายช่ือตกหล่น เพ่ิมเติม แกไ้ขไดภ้ายในวนัท่ี ตั้งแต่วนัท่ี 3 -6 กุมภาพนัธ์ 2569 
7.6 ปรึกษาขอ้มูลเกี่ยวกบัการสมคัร และ นกักีฬาอิสระส่ง Excel Form ได ้ท่ี Line ID: @eozswim 

 
7. ก าหนดการรับสมัคร 

8.1 รับสมคัรออนไลน์ตั้งแต่บดัน้ี จนถึงวนัท่ี 2 กุมภาพนัธ์ 2569 
8.2 ตรวจรายช่ือและผลการแข่งขนัไดท้ี่  www.eoz.in.th  
8.3 การเปล่ียนแปลงแก้ไขรายการแข่งขนัให้แจ้งก่อนการประกาศรายช่ือนักกีฬาในช่วงที่เปิดให้
ตรวจสอบรายช่ือเท่านั้น 

 
8. ที่ปรึกษาและสอบถามข้อมูลฝ่ายจัดการแข่งขัน 

Line ID: 0962157597                       ครูโซดา 
เบอร์ติดต่อ 0652477939 
 
เบอร์ติดต่อ 088-9629555               แอดมิน   
Line ID: powergymenter 
 

 

http://www.eoz.in.th/


9. ประชุมผู้จัดการทีม 
10.1 วนัแรกของการแข่งขนั เวลา 7.30 น. ณ สระว่ายน ้า 
10.2  เร่ิมรับรายงานตวั เวลา 07.30 น. เป็นตน้ไป 

 
10. กติกาใช้ในการแข่งขัน 

12.1 ใชก้ติกาของสมาพนัธ์กีฬาว่ายน ้าสมคัรเล่นนานาชาติ FINA 2005-2009 
12.2  การแข่งขนัจะถือล าดบัเวลาท่ีดีที่สุด (TIME FINAI) ไม่มีรอบคดัเลือกการปล่อยตวัเป็นแบบปล่อย
ครั้ งเดียว (ONE START RULE)ส่วนนกักีฬาท่ีอายุต ่ากว่า 8 ปีใช ้(TWO START RULE) การจบัเวลาใช้
นาฬิกาจบัเวลา อตัโนมตัิมาตรฐานการแข่งขนัว่ายน ้ า(TOUCHING BOARD) ถา้มีปัญหาขดัขอ้งใช้
นาฬิกาจบัเวลาแต่ละลู่ 

 
 
11. การนับคะแนนการแข่งขัน 

13.1 ประเภทบุคคล จะได ้คะแนน 50/48/45/43/4038/35/33/30/28/25/23 ตามล าดบั 
13.2 ประเภททีมผลดั จะได ้คะแนน 80/75/70/65/60/55/50/45/40/35/30/25 ตามล าดบั 
13.3 รายการจบัโฟมเตะขาฟรี ไม่คิดคะแนน 

 
12. การด าเนินการแข่งขัน 

14.1 ในวนัแข่งขนันกักีฬาทุกคนตอ้งรายงานตวัต่อเจา้หนา้ท่ีก่อนการแข่งขนั 30 นาที ในแต่ละรายการ 
14.2 นกักีฬาจะตอ้งแสดงบตัรประจาตวันกักีฬาต่อนายทะเบียนเพื่อรายงานตวั และรับเหรียญรางวลั 

 
13. ปัญหาต่างๆ 

15.1 ปัญหาใดๆท่ีเกิดขึ้นในการแข่งขนัและไม่มีกาหนดไวใ้นระเบียบน้ี ให้ถือค าตดัสินของกรรมการ 
จดัการแข่งขนัเป็นขอ้ยุติ 
15.2 หากเกิดอุบตัิเหตุใดๆ ในช่วงการแข่งขนั ผูส้มคัรเขา้แข่งขนัจะตอ้งรับผิดชอบตนเอง 
15.3  การประทว้งผูป้ระทว้งจะตอ้งกรอกแบบฟอร์มท่ีคณะกรรมการภายใน 20 นาทีหลงัการแข่งขนันั้น 
ๆ ส้ินสุดลง และวางเงิน 1,000 บาท โดยผูจ้ดัการทีมเท่านั้น หากเป็นผลจะคืนเงินให้และถา้ไม่เป็นผลจะ
ไม่คืนเงินให้ผูป้ระทว้ง 

 



14. สงวนสิทธิ์ 
* คณะกรรมการจดัการแข่งขนัขอสวงนสิทธ์ิจะไม่รับผิดชอบอุบตัิเหตุใดๆทั้งส้ินหรือสิทธ์ิการแข่งขนัของ
นักกีฬา หากนักกีฬาหรือผูป้กครองของนักศึกษาแสดงกิริยามารยาทตอันไม่พึงปรารถนาหรือไม่เป็นไป
เจตนารมณ์อนัดีของการแข่งขนักรรมการจะพิจารณาตดัสิทธ์ิ ทั้งทีมทนัทีคณะกรรมการจดัการแข่งขนัขอสมวน
สิทธ์ิจะไม่รับผิดชอบอุบตัิเหตุใดๆหรือสิทธ์ิการแข่งขนัของนกักีฬา แต่จะมีหน่วยปฐมพยาบาลทาการปฐมให้ 
 
 
 
15. รางวัลการแข่งขันประเภทบุคคล 

17.1 นักกีฬารุ่น 5-ทั่วไป ท่ีเข้าเส้นชัยท่ี 1,2,3 ในแต่ละชุดได้รับเหรียญทอง เงิน ทองแดง และคิด
คะแนนรวมบุคคลที่มีเวลาไดด้ีที่สุดในแต่ละรุ่น 
17.2  ถว้ยรางวลันกักีฬายอดเยี่ยมบุคคล ถว้ยรางวลั 6 ใบ แยก ชาย -หญิง กรณีที่นกักีฬาไดค้ะแนนรวม
เท่ากันในแต่ละรุ่นอายุทั้ งชายและหญิง จะพิจารณาผูช้นะเลิศเพียงผูเ้ดียว โดยพิจารณาจาก จ านวน
เหรียญทอง เงิน และทองแดงตามลาดับ(ในแต่ละรายการ) หากนักกีฬาได้เหรียญ รางวลัเท่ากันอีกจะ
พิจารณา จากผูท้ี่อายุนอ้ยที่สุด 
17.3  นกักีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนัทุกคน จะไดร้ับเกียรติบตัรออนไลน์ รวมสถิติประเภทบุคคล 
17.4 โดยพิจารณาจากคะแนนรวมประเภทบุคคลและทีมผลดั หากคะแนนเท่ากนัจะพิจารณาจากสโมสร
ที่ส่งนกักีฬานอ้ยกว่าเป็นผูช้นะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



16. รายการแข่งขัน ตาราง 
รายการแข่งขนัประกอบดว้ย 
ฟรีสไตล ์50  เมตร / กบ 25 เมตร / กรรเชียง 50 เมตร / เกาะโฟมเตะขาฟรีสไตล ์25 เมตร  
ผีเส้ือ 50 เมตร / ฟรีสไตล ์25 เมตร / ผีเส้ือ 25 เมตร /  กรรเชียง 25 เมตร  / กบ 50 เมตร 
ผลดัฟรีสไตล ์2x25 เมตร / ผลดัฟรีสไตลค์ู่ผสม 2x25 เมตร 
(รายการบุคคลนักกีฬาสามารถเลือกลงแข่งขันได้จ านวน 6 ท่า) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 



 17. สระว่ายน ้าที่ใช้แข่งขนัและสถานที่รองรับที่พกั  
   


