
ระเบี�ยบีการแข่�งข่นว่�ายน��า  The  FAST  Dragon  Swimming # 1
ชิ�งถ้�ว่ยสโมสรยอดเย��ยมอนดบี 1   อนดบี 2  อนดบี 3 จากนายเกษม  แซ่�ลี้��   

ท่�านนายกองค์#การบีร�หารส�ว่นตำ�าบีลี้บีางเสาธง
ชิ�งถ้�ว่ยสโมสรยอดเย��ยมอนดบี 4 จากนายไพฑู*รย#   ค์ลี้�ายส�ท่ธ�+  อาจารย#โค์�ชิผู้* �ฝึ. กสอน

แลี้ะชิ�งถ้�ว่ยสโมสรยอดเย��ยมอนดบี 5 อนดบี 6 จากนางสาว่โบีน�ตำา  บี�นฮะย�อาว่ง ประธานจดการแข่�งข่น
และเงิ�นรางิวั�ลรวัมมลค่�าสูงิสู�ด  35,000 บาท

         ณ  สระว่�ายน��าส�านกงานปลี้ดกระท่รว่งกลี้าโหม (ศู*นย#ก�ฬาบีางจาก)

1. วั�ตถุ�ประสูงิค่�

- เพ4�อพฒนาแลี้ะยกระดบีมาตำรฐานการแข่�งข่นการว่�ายน��าระดบีเยาว่ชิน
- เพ4�อกระตำ7 �นให�เยาว่ชินร7�นใหม�เก�ดค์ว่ามสนใจ  กลี้�าแสดงออก  แลี้ะกลี้�าแสดงศูกยภาพในการเลี้�นก�ฬา เพ4�อการแข่�งข่น
- เพ4�อเป: นการเชิ4�อมค์ว่ามสมพนธ#ระหว่�างโรงเร�ยน ชิมรม  แลี้ะสโมสรตำ�างๆ ท่�ว่ประเท่ศู
- เพ4�อส�งเสร�ม แลี้ะสนบีสน7นเยาว่ชินนกก�ฬาว่�ายน��าให�ม� ท่กษะม�ค์ว่ามสามารถ้ ม�ประสบีการณ#ในการว่�ายน��า แลี้ะม�
น��าใจ เป: นนกก�ฬาท่��ด� ร* �แพ� ร* �ชินะ ร* �อภย
- เพ4�อปลี้*กฝึงเยาว่ชินให�เยาว่ชินสนใจเลี้�นก�ฬา  เพ4�อห�างไกลี้ยาเสพตำ�ด  ส�งเสร�มให�เด:กแลี้ะเยาว่ชินม�ส7ข่ภาพสมบี*รณ#ท่�ง
ร�างกายแลี้ะปลี้*กฝึงน�สยในการออกก�าลี้งกาย
- เพ4�อให�นกก�ฬาร* �จกใชิ�เว่ลี้าว่�างให�เก�ดประโยชิน#

2. รายละเอี�ยด

- วั�นแข่�งิข่�น วั�นอีาท�ตย�ท��   18    พฤษภาค่ม พ  .  ศ   . 2568  

- ณ  สระว่�ายน��าส�านกงานปลี้ดกระท่รว่งกลี้าโหม ศู*นย#ก�ฬาบีางจาก

(สระว่�ายน��า มาตำรฐาน 25 เมตำร  6 ชิ�องว่�าย)



3. การแบ�งิร��นอีาย� ใช้'ป�  พ.ศ. เป( นเกณฑ์� ( ช้าย – หญิ�งิ )

- ร7�นอาย7 6 ป�  แลี้ะตำ��ากว่�าเก�ด พ.ศู.2562 (มอบีเหร�ยญท่7กชิ7ด) (แจกรางว่ลี้ถ้�ว่ยเรซ่��นมงกรชิาย 6 ใบี/หญ�ง 6ใบี)

แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 7 8 9 10 11 12

- ร7�นอาย7 7 ป�  แลี้ะตำ��ากว่�าเก�ด พ.ศู.2561 (มอบีเหร�ยญท่7กชิ7ด) (แจกรางว่ลี้ถ้�ว่ยเรซ่��นมงกรชิาย 6 ใบี/หญ�ง 6ใบี)

แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 7 8 9 10 11 12

- ร7�นอาย7 8 ป�  แลี้ะตำ��ากว่�าเก�ด พ.ศู.2560 (มอบีเหร�ยญท่7กชิ7ด) (แจกรางว่ลี้ถ้�ว่ยเรซ่��นมงกรชิาย 6 ใบี/หญ�ง 6ใบี)

แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี  7 8 9 10 11 12

- ร7�นอาย7 9 ป�  แลี้ะตำ��ากว่�าเก�ด พ.ศู.2559 (มอบีเหร�ยญท่7กชิ7ด) (แจกรางว่ลี้ถ้�ว่ยเรซ่��นมงกรชิาย 6 ใบี/หญ�ง 6ใบี)

แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 7 8 9 10 11 12

- ร7�นอาย7 10 ป�  แลี้ะตำ��ากว่�าเก�ด พ.ศู.2558 (มอบีเหร�ยญท่7กชิ7ด) (แจกรางว่ลี้ถ้�ว่ยเรซ่��นมงกรชิาย 6 ใบี/หญ�ง 6ใบี)

แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 7 8 9 10 11 12

- ร7�นอาย7 11 ป�  แลี้ะตำ��ากว่�าเก�ด พ.ศู.2557 (มอบีเหร�ยญท่7กชิ7ด) (แจกรางว่ลี้ถ้�ว่ยเรซ่��นมงกรชิาย 6 ใบี/หญ�ง 6ใบี)

แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 7 8 9 10 11 12

- ร7�นอาย7 12 ป�  แลี้ะตำ��ากว่�าเก�ด พ.ศู.2556 (มอบีเหร�ยญท่7กชิ7ด) (แจกรางว่ลี้ถ้�ว่ยเรซ่��นมงกรชิาย 6 ใบี/หญ�ง 6ใบี)

แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 7 8 9 10 11 12

- ร7�นอาย7 13 ป�  แลี้ะตำ��ากว่�าเก�ด พ.ศู.2555 (มอบีเหร�ยญท่7กชิ7ด) (แจกรางว่ลี้ถ้�ว่ยเรซ่��นมงกรชิาย  5 ใบี/หญ�ง  5ใบี)

แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 6 7 8

- ร7�นอาย7 14 ป�  แลี้ะมากกว่�าเก�ด พ.ศู.2554หร4อเก�ดก�อน พ.ศู. 2553 ร7�นท่�ว่ไป (มอบีเหร�ยญท่7กชิ7ด)

(แจกรางว่ลี้ถ้�ว่ยเรซ่��นมงกรชิาย 5 ใบี/หญ�ง 5 ใบี) แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 6 7 8

4. รางิวั�ล

- ผู้* �ท่��ได�รบีอนดบี 1-3 ในแตำ�ลี้ะชิ7ด  จะได�รบีเหร�ยญท่อง  เง�น  ท่องแดง
- ถ้�ว่ยเก�ยรตำ�ยศู สมโมสรยอดเย��ยม อนดบี 1 ได�รบีรางว่ลี้เง�นบี�าร7งท่�ม 12,000 บีาท่ แลี้ะโค์�ชิผู้* �ฝึ. กสอน 3,000 บีาท่
- ถ้�ว่ยเก�ยรตำ�ยศู สมโมสรยอดเย��ยม อนดบี 2 ได�รบีรางว่ลี้เง�นบี�าร7งท่�ม 6,000 บีาท่ แลี้ะโค์�ชิผู้* �ฝึ. กสอน 2,000 บีาท่
- ถ้�ว่ยเก�ยรตำ�ยศู สมโมสรยอดเย��ยม อนดบี 3 ได�รบีรางว่ลี้เง�นบี�าร7งท่�ม 4,000 บีาท่ แลี้ะโค์�ชิผู้* �ฝึ. กสอน 1,000 บีาท่
- ถ้�ว่ยเก�ยรตำ�ยศู สมโมสรยอดเย��ยม อนดบี 4 ได�รบีรางว่ลี้เง�นบี�าร7งท่�ม 3,000 บีาท่ แลี้ะโค์�ชิผู้* �ฝึ. กสอน 1,000 บีาท่
- ถ้�ว่ยเก�ยรตำ�ยศู สมโมสรยอดเย��ยม อนดบี 5 ได�รบีรางว่ลี้โค์�ชิผู้* �ฝึ. กสอน 1,000 บีาท่
- ถ้�ว่ยเก�ยรตำ�ยศู สมโมสรยอดเย��ยมชิมเชิย อนดบีท่�� 6 ได�รบีรางว่ลี้โค์�ชิผู้* �ฝึ. กสอน 500 บีาท่

ถุ'วัยบ�ค่ค่ล
- ถ้�ว่ยรางว่ลี้บี7ค์ค์ลี้ ชิาย-หญ�ง ร7�นอาย7 6 - 12 ป�  เรซ่��นมงกรร7�นลี้ะ 6 ใบี แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 7 8 9 10 11 12

- ถ้�ว่ยรางว่ลี้บี7ค์ค์ลี้ ชิาย-หญ�ง ร7�นอาย7 13 - 14 ป� ร7�นท่�ว่ไป เรซ่��นมงกร ร7�นลี้ะ 5 ใบี แลี้ะถ้�ว่ยชิมเชิยอนดบี 6 7 8



- ถ้�ว่ยรางว่ลี้ประเภท่ผู้ลี้ดค์รอบีค์รว่ได�ถ้�ว่ยท่7กท่�ม 1 ถ้�ว่ย  แลี้ะเหร�ยญท่อง ท่�มลี้ะ 2เหร�ยญ
ไม�จ�ากด อาย7 เพศู ค์ว่ามสมพนธ# เชิ�นพ��น�อง โค์�ชินกก�ฬา เเม�ลี้*ก พ�อลี้*ก  เพ4�อนเพ4�อน แลี้ะไม�จ �าเป: นตำ�องลี้งรายการบี7ค์ค์ลี้ 

เหลี้�าน�� เพ4�อเป: นการสร�างสานสมพนธ#ภายในค์รอบีค์รว่ ให�ม�ก�จกรรมร�ว่มกน  แลี้ะเก�ดค์ว่ามร* �ส.กท่��ด�ตำ�อกน

* นกก�ฬาท่��เข่�าร�ว่มการแข่�งข่นท่7กค์นจะได�รบีเก�ยรตำ�บีตำรพร�อมสถ้�ตำ�ท่างออนไลี้น# (E-Certificate)

5. ค่�ณสูมบ�ต�น�กก�ฬา

- ไม�จ �ากดฝึ� ม4อ
- นกก�ฬาท่��เข่�าร�ว่มการแข่�งข่นจะตำ�องสงกดสโมสร/โรงเร�ยน/ชิมรมก�ฬา
- สามารถ้สมค์รได�ไม�จ �ากดจ�านว่นแตำ�ตำ�องสมค์รแข่�งข่นรายการบี7ค์ค์ลี้ในร7�นข่องตำนเองเท่�าน�น
- ท่�มมผู้ลี้ดสามารถ้สมค์รได�ไม�เก�น 5 ท่�มตำ�ออาย7ร7�น  นกก�ฬาสามารถ้แข่�งข่นผู้ลี้ดในร7�นท่��อาย7ส*งกว่�าได�แตำ�ตำ�องเลี้4อกเพ�ยง
ร7�นอาย7เด�ยว่
- นกก�ฬาท่��ลี้งเเข่�งข่นประเภท่ท่�มผู้ลี้ดจะตำ�องลี้งเเข่�งข่นประเภท่บี7ค์ค์ลี้อย�างน�อย  2 รายการ

*ท�มท��สูม�ค่รน�กก�ฬามาเยอีะท��สู�ดอี�นด�บ 1 ร�บเงิ�นสูน�บสูน�นบ/าร�งิท�ม 3,000  บาท
*ท�มท��สูม�ค่รน�กก�ฬามาเยอีะท��สู�ดอี�นด�บ 2 ร�บเงิ�นสูน�บสูน�นบ/าร�งิท�ม 2,000  บาท
*ท�มท��สูม�ค่รน�กก�ฬามาเยอีะท��สู�ดอี�นด�บ 3 ร�บเงิ�นสูน�บสูน�นบ/าร�งิท�ม 1,000  บาท
หมายเหต�  ต'อีงิสูม�ค่รและช้/าระเงิ�นภายในวั�นท�� 5 พฤษภาค่ม 2568 ถุ0อีวั�าเป( นไปตามเงิ0�อีนไข่เสูร(จสู�3น

6.ค่ะแนนการแข่�งิข่�น

- ค์ะแนนประเภท่บี7ค์ค์ค์ลี้ ตำามลี้�าดบีชิาย/หญ�ง :  15 – 13 – 11 – 9 – 8 – 7- 6 – 5 – 4 – 3 – 2- 1

- ค์ะแนนประเภท่สโมสร ตำามลี้�าดบีชิาย/หญ�ง :  10 - 9 – 8 – 7- 6 – 5 – 4 – 3 – 2- 1

**รายการผู้ลี้ดค์รอบีค์รว่ไม�ค์�ดค์ะแนน**

(หากท่�มผู้ลี้ดม�ท่�มแข่�งข่น ไม�ถ้.ง 2 ท่�ม หร4อชิมรมไม�ค์รบี จะไม�นบีค์ะแนน)

*หมายเหต�
- หากค์ะแนนนกก�ฬาเท่�ากน ค์ณะกรรมการจะพ�จารณาดงตำ�อไปน��
๐ หากเหร�ยญเท่�ากน ด*ว่ นเด4อนป� เก�ดข่องนกก�ฬา ให�นบีผู้* �ท่��อาย7น�อยกว่�าเป: นผู้* �ชินะ
- หากม�ค์ะแนนสโมสรเท่�ากน ค์ณะกรรมการจะพ�จารณาดงตำ�อไปน��
๐ ให�นบีจ�านว่นนกก�ฬา สมโมสรท่��ม�นกก�ฬาจ�านว่นน�อยกว่�าเป: นผู้* �ชินะ



7.วั�ธี�การสูม�ค่ร

- สมค์รออนไลี้น#ได�ท่��  www  .  eoz.in.th   ได�ตำ�งแตำ�  ว่ นน��ถ้.ง  ว่ นท่��  12 พฤษภาค่ม พ.ศ. 2568  หร4อป� ดรบีสมค์รท่นท่�
เม4�อนกก�ฬาสมค์ร เตำ:มจ�านว่น  350-450   ค์น (ไม�รบีสมค์รเพ��มเตำ�มหน�างานท่7กกรณ�)
- รบีเฉพาะไฟลี้# Excel เท่�าน�น ไม�รบีPDF หร4อร*ปภาพ   มาท่��  Line ID :   @eozswim

8.การแข่�งิข่�น

- ใชิ�กตำ�กา การเเข่�งข่นข่องสหพนธ#ก�ฬาว่�ายน��านานาชิาตำ� (FINA)  ฉบีบีลี้�าส7ดโดยสมาค์มว่�ายน��าแห�งประเท่ศูไท่ย
- การปลี้�อยตำว่แบีบี  One Start Rule  ไม�ม�รอบีค์ดเลี้4อก  ถ้4อเว่ลี้าท่��ด�ท่��ส7ดในแตำ�ลี้ะชิ7ดในการตำดส�น

9.ค่�าสูม�ค่รการแข่�งิข่�น และวั�ธี�การช้/าระค่�าสูม�ค่ร

- ค์�าสมค์รแข่�งข่นประเภท่บี7ค์ค์ลี้ค์นลี้ะ 1,150  บีาท่
- ค์�าสมค์รแข่�งข่นประเภท่ผู้ลี้ด ท่�มลี้ะ 2 ค์น รายการลี้ะ 250 บีาท่
- ค์�าสมค์รประเภท่ผู้ลี้ดค์รอบีค์รว่ ท่�มลี้ะ 2 ค์น รายลี้ะ 850 บีาท่  *ได'ถุ'วัยและเหร�ยญิท�กท�ม*

- ธีนาค่ารไทยพาณ�ช้ย�  ประเภทอีอีมทร�พย� เลข่ท��บ�ญิช้�  087-223-9916  ช้0�อีนางิสูาวัโบน�ตา  บ�นฮะย�อีาวั�งิ
หลี้งการสมค์รสามารถ้ชิ�าระค์�าสมค์รได�ท่นท่�  ไม�รบีชิ�าระหน�างาน  “ข่อสงว่นส�ท่ธ�+ ในการค์4นค์�าสมค์รท่7กกรณ�”
ถ้�าไม�ชิ�าระค์�าสมค์รมาภายในว่นท่��  8 พฤษภาค่ม 2568 ถ้4อว่�าการสมค์รไม�สมบี*รณ#  จะไม�ม�การพ�มพ#ชิ4�อในส*จ�บีตำร

“หลี้งการป� ดรบีสมค์รในกรณ�ท่��ชิ�าระค์�าสมค์รมาแลี้�ว่นกก�ฬาเจ:บีป� ว่ยหร4อเก�ดอ7บีตำ�เหตำ7ให�ย4�นใบีรบีรองแพท่ย# เพ4�อข่อรบี
ค์�าสมค์รค์4น แตำ�ถ้�าหลี้งจากว่นท่��  8 พฤษภาค่ม  2568 ท่างระบีบีท่�าส*จ�บีตำรเร�ยบีร�อยแลี้�ว่  “ข่อสงว่นส�ท่ธ�+ ในการค์4นค์�า
สมค์รท่7กกรณ�”

แนบหล�กฐานการโอีนเงิ�นท��   ID :    bobonitaka  พร'อีมระบ�ช้0�อีท�ม
หร0อีสูแกนท��ค่�วัอีาร� โค่'ดน�3ได'เลยนะค่�ะ

ท่7กท่�านสามารถ้ปร�Bนส*จ�บีตำรออนไลี้น#ได�ท่��  WWW.eoz.in.th (ไม�ม�
จ �าหน�ายหน�างาน)

http://WWW.eoz.in.th/
http://WWW.eoz.in.th/


10.ท��ปร8กษาและสูอีบถุามข่'อีมลเพ��มเต�ม

ค์7ณโบีน�ตำา  บี�นฮะย�อาว่ง  โท่รศูพท่#  083-9802484   ฝึ� ายจดการแข่�งข่น
**ม�โดมท่��พ กนกก�ฬาให�น�ง  ส�าหรบีท่�านท่��อยากได�เตำCนท่#ข่นาด 5X8 เมตำร  เชิ�าราค์า 1,500 บีาท่/1หลี้ง*

11.ประช้�มผู้'จ�ดการท�ม

- ว่นอาท่�ตำย#ท่�� 18 พฤษภาค์ม พ.ศู.2568  ประชิ7ม เว่ลี้า 7.30 น. ณ สระน��า
- ว่าระการประชิ7ม
๐ ผู้* �ใดไม�มาประชิ7มผู้* �จดการท่�ม หร4อตำว่แท่นท่�ม ให�ใชิ�มตำ�ในท่��ประชิ7มในการแข่�งข่น
- ลี้งว่อร#ม  6.00 - 7.30 น.

- รบีรายงานตำว่  7.50 น.

- เร��มการแข่�งข่น เว่ลี้า  8.00 น.

12. การประท'วังิ

- กรณ�การประท่�ว่งค์7ณสมบีตำ�นกก�ฬา ให�ผู้* �ฝึ. กสอนเป: นผู้* �บี4�นเอกสารการประท่�ว่งตำ�อผู้* �ชิ��ข่าดภายใน 30 นาท่�  หลี้งจาก
การแข่�งข่นน�นๆ ส��นส7ดพร�อมเง�นประกนจ�านว่น 2,000 บีาท่ (สองพนบีาท่ถ้�ว่น)  หากการประท่�ว่งเป: นผู้ลี้ค์ณะ
กรรมการจะค์4นเง�นประกนให�  แตำ�ถ้�าไม�เป: นผู้ลี้ค์ณะกรรมการจะร�บีเง�นประกนไว่�
- ไม�รบีด*ว่�ด�โอ  ภาพถ้�าย  จากผู้* �ปกค์รอง  ผู้* �ฝึ. กสอน  เพ4�อย4�นประท่�ว่ง
- ปญหาใดๆ อาจเก�ดข่.�นได�ให�ถ้4อค์�าตำดส�นข่องกรรมการจดงานเป: นข่�อย7ตำ�

13. การต�ดสู�ทธี�:การแข่�งิข่�น

- ค์ณะกรรมการการจดการเเข่�งข่นข่อสงว่นส�ท่ธ�+ ท่��จะตำดส�ท่ธ�+ การเข่�าร�ว่มการเเข่�งข่นข่องนกก�ฬาผู้* �ฝึ. กสอนหร4อผู้* �
ปกค์รอง  แสดงก�ร�ยามารยาท่อนไม�พ.งประสงค์#  ท่�งส�งผู้ลี้ตำ�อเจตำนารมณ#  ข่องการจดการแข่�งข่น  นอกจากน��ค์ณะ
กรรมการ  จะพ�จารณาด�าเน�นการตำดส�ท่ธ�+ การเข่�าร�ว่มการแข่�งข่นค์ร� งตำ�อไป

14.อี�บ�ต�เหต�ใด ๆ

- ในการแข่�งข่นผู้* �ฝึ. กสอนหร4อผู้* �จดการท่�มตำ�องก�ากบีด*แลี้นกก�ฬาข่องตำนอย�างใกลี้�ชิ�ด  เพ4�อค์ว่ามปลี้อดภยข่องนกก�ฬา
ข่องท่�าน หากเก�ดอ7บีตำ�เหตำ7ท่��ส7ดว่�สย  ค์ณะกรรมการจะรบีภาระการปฐมพยาบีาลี้เบี4�องตำ�น โดยม�หน�ว่ยงานปฐมพยาบีาลี้
เบี4�องตำ�นให�



15.สูงิวันสู�ทธี�:

* ค์ณะกรรมการจดการแข่�งข่นข่อสงว่นส�ท่ธ�+ จะไม�รบีผู้�ดชิอบีอ7บีตำ�เหตำ7ใดๆ ท่�งส��น
หร4อส�ท่ธ�+ การแข่�งข่นข่องนกก�ฬา หากนกก�ฬาหร4อผู้* �ปกค์รองข่องนกก�ฬาแสดงก�ร�มารยาท่ อนไม�พ.�งปรารถ้นา หร4อไม�
เป: นไปตำามเจตำนารมณ#อนด�ข่องการแข่�งข่น  กรรมการข่องพ�จารณาตำดส�ท่ธ�+  ท่�งท่�มท่นท่�

16. ฝ่� ายทะเบ�ยน ประมวัลผู้ล และสูถุ�ต�
- WWW.eoz.in.th          อาจารย#อCอด  0959327050

17. รายการแข่�งิข่�น

http://WWW.eoz.in.th/

