
 

 

 

 

ระเบียบการแขง่ขนัว่ายน า้ The ONE Cup ครัง้ท่ี 5 

ชิงถว้ยสโมสรยอดเยี่ยมจากนายอดุม ไกรวตันสุสรณ ์

นายกองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัสมทุรสาคร 

และเงินรางวลัมลูค่าสงูสดุ 8,000 บาท   

ณ สระว่ายน ้าเทศบาลบา้นแพว้ จ.สมทุรสาคร 

 

 

 

1.วัตถุประสงค ์

- เพื่อพฒันาและยกระดบัมาตรฐานการแขง่ขนัว่ายน า้ระดบัเยาชน 

- เพื่อกระตุน้ใหเ้ยาชนรุน่ใหมเ่กิดความสนใจ และกลา้แสดงศกัยภาพในการเล่นกีฬา เพื่อการแข่งขนั 

- เพื่อเป็นการเชื่อมความสมัพนัธร์ะหว่างโรงเรียน ชมรม และสโมสรต่างๆทั่วประเทศ 

- เพื่อส่งเสรมิ และสนบัสนนุเยาวชนนกักีฬาวา่ยน า้ใหม้ีทกัษะมีความสามารถ มีประสบการณใ์นการว่ายน า้และมีน า้ใจเป็น

นกักีฬาที่ดี รูแ้พ ้รูช้นะ รูอ้ภยั 

- เพื่อปลกูฝังเยาวชนใหส้นใจเล่นกีฬาห่างไกลยาเสพติด 

- เพื่อใหน้กักีฬารูจ้กัใชเ้วลาว่างใหเ้กิดประโยชน ์

 

2. รายละเอียด 

- วนัแขง่ขนั วนัเสารท์ี่ 19 ตลุาคม พ.ศ. 2567 

- สถานท่ี ณ สระว่ายน า้เทศบาลบา้นแพว้ จ.สมทุรสาคร 
 

(สระว่ายน า้มาตรฐาน 25 เมตร 6 ช่องว่าย) 
 

 

 

 

 

 



3. รุ่นอายุ (ใช้ปี พ.ศ. เป็นเกณฑ)์  

- รุน่อาย ุ6 ปี และต ่ากวา่เกิด พ.ศ. 2561 ( แจกรางวลั ชาย 9 ใบ/หญิง 9 ใบ ) 

- รุน่อาย ุ7 ปี เกดิ พ.ศ. 2560 ( แจกรางวลั  ชาย 9 ใบ/หญิง 9 ใบ ) 

- รุน่อาย ุ8 ปี เกดิ พ.ศ. 2559 ( แจกรางวลั  ชาย 9 ใบ/หญิง 9 ใบ ) 

- รุน่อาย ุ9 ปี เกดิ พ.ศ. 2558 ( แจกรางวลั  ชาย 9 ใบ/หญิง 9 ใบ ) 

- รุน่อาย ุ10 ปี เกิด พ.ศ. 2557 ( แจกรางวลั  ชาย 9 ใบ/หญิง 9 ใบ ) 

- รุน่อาย ุ11 ปี เกิด พ.ศ. 2556 ( แจกรางวลั  ชาย 9 ใบ/หญิง 9 ใบ ) 

- รุน่อาย ุ12 ปี เกิด พ.ศ. 2555 ( แจกรางวลั  ชาย 9 ใบ/หญิง 9 ใบ ) 

- รุน่อาย ุ13 ปี เกิด พ.ศ. 2554 ( แจกรางวลั  ชาย 6 ใบ/หญิง 6 ใบ ) 

- รุน่อาย ุ14 ปี และมากกวา่ เกดิ พ.ศ. 2553 หรือเกิดก่อน พ.ศ. 2553 ( แจกรางวลั  ชาย 6 ใบ/หญิง 6 ใบ ) 
 

4. รางวัล 

- ผูท้ี่ไดร้บัอนัดบั 1-3 ในแต่ละชดุจะไดร้บัเหรียญทอง เงิน ทองแดง 

- รางวลั สโมสรยอดเยี่ยม 6 รางวลั 

o อนัดบัท่ี 1 ชิงถว้ยสโมสรยอดเยี่ยมจาก นายอดุม ไกรวตันสุสรณ ์

นายกองคก์ารบรหิารส่วนจงัหวดัสมทุรสาครพรอ้มทนุบ ารุงทมี 8,000 บาท  

o อนัดบัท่ี 2 ชิงถว้ยสโมสรยอดเยี่ยมจาก นายอภิชาต โพธ์ิถนอม  

รองนายกองคก์ารบรหิารส่วนจงัหวดัสมทุรสาครพรอ้มทนุบ ารุงทมี 4,000 บาท 

o อนัดบัท่ี 3 ชิงถว้ยสโมสรยอดเยี่ยมจาก นายเทพรตัน ์ศรีนิเวศน ์ 

นายกเทศมนตรีต าบลบา้นแพว้ พรอ้มทนุบ ารุงทีม 3,000 บาท  

o อนัดบัท่ี 4 ชิงถว้ยสโมสรยอดเยี่ยมจาก นายเทพรตัน ์ศรีนิเวศน ์ 

นายกเทศมนตรีต าบลบา้นแพว้ พรอ้มทนุบ ารุงทีม 2,000 บาท 

o อนัดบัท่ี 5 ชิงถว้ยสโมสรยอดเยี่ยมจาก นางอิสราภา โตข า  

รองนายกเทศมนตรีต าบลบา้นแพว้ พรอ้มทนุบ ารุงทมี 1,000 บาท 

o อนัดบัท่ี 6 ชิงถว้ยสโมสรยอดเยี่ยมจาก นายนทัธิเขต จิตรศิลป์ฉายากลุ 

รองนายกเทศมนตรีต าบลบา้นแพว้ พรอ้มทนุบ ารุงทมี 1,000 บาท 

- นกักีฬาที่เขา้รว่มการแขง่ขนัทกุคนจะไดร้บัเกียรติบตัรพรอ้มสถิตทิางออนไลน ์(E-Certificate) 

 

5.คุณสมบตัินักกฬีา 

- นกักีฬาที่เขา้รว่มแขง่ขนัจะตอ้งสงักดัสโมสร/โรงเรียน/ชมรมกีฬา/อิสระ 

- สามารถสมคัรไดไ้ม่จ ากดัจ านวนแต่ตอ้งสมคัรแข่งขนัรายการบคุคลในรุน่ของตนเองเท่านัน้ 

- ทีมผลดัสามารถสมคัรไดไ้ม่เกิน 4 ทีมตอ่รุน่อาย ุนกักีฬาสามารถลงแข่งขนัผลดัในรุน่ท่ีอายสุงูกวา่ไดแ้ต่ตอ้งเลือกเพียงรุน่

อายเุดียว 

- นกักีฬาที่ลงแข่งขนัประเภททีมผลดั จะตอ้งลงแขง่ขนัประเภทบคุคลอย่างนอ้ย 2 รายการ 



6. คะแนนการแข่งขนั 

- แจกเหรียญทกุชดุในทกุรุน่อาย ุ

- คะแนนประเภทบคุคล ตามล าดบั ชาย/หญิง : 15-13-11-9-8-7-6-5-4-3-2-1 

- คะแนนประเภทสโมสร ตามล าดบั ชาย/หญิง : 9-7-6-5-4-3-2-1 

(หากทมีผลดัมีทีมแขง่ขนัไม่ถงึ 3 ทีมหรือชมรมจะไม่นบัคะแนน) 

*หมายเหต ุ 

- หากมีคะแนนนกักีฬาเทา่กนั คณะกรรมการจะพิจารณาดงัต่อไปนี ้

o หากเหรียญเท่ากนั ดวูนัเดือนปีเกิดของนกักีฬา ใหน้บัผูท้ี่มีอายนุอ้ยกวา่เป็นผูช้นะ 

-  หากมคีะแนนสโมสรเท่ากนั คณะกรรมการจะพิจารณาดงัต่อไปนี ้

o ใหน้บัจ านวนนกักีฬา สโมสรที่มีนกักีฬาจ านวนนอ้ยกวา่เป็นผูช้นะ 

 

7. วิธีสมัครแข่งขัน 

- สมคัรออนไลนไ์ดท้ี่ www.eoz.in.th   ไดต้ัง้แต่ วนันี ้ถงึ วนัท่ี 29 กนัยายน 2567 หรือปิดรบัสมคัรทนัที เมื่อมีนกักีฬา 

สมคัร เต็มจ านวน 500 คน 

-  ส่ง Excel Form มาที่ Line ID : @eozswim  
 

8.การแข่งขนั 

- ใชก้ติกาการแข่งขนัของสหพนัธกี์ฬาวา่ยน า้นานาชาติ (FINA) ฉบบัล่าสดุแปลโดยสมาคมวา่ยน า้แห่งประเทศไทย 

- การปล่อยตวัแบบ One Start Rule ไม่มีรอบคดัเลือก ถือเวลาที่ดีที่สดุในแต่ละชดุในการตดัสิน  
 

9.ค่าสมัครการแข่งขนั และวิธชีาํระค่าสมัคร 

- ค่าสมคัรแข่งขนัแบบเหมาจา่ย คนละ 900 บาท 

- ค่าสมคัรผลดั รายการละ 200 บาท 

- ธนาคารททีบีี ประเภทออมทรัพย ์เลขทีบ่ัญชี 798-2-071156 ชื่อนางพรรษสรณ ์สิริภัทรโ์ชติกุล        
หลงัการสมคัรสามารถช าระค่าสมคัรไดท้นัที ไม่รบัช าระหนา้งาน **ขอสงวนสิทธ์ิในการคืนคา่สมคัรทกุกรณี 

**ถา้ไมช่ าระค่าสมคัรมาภายในวนัท่ี 6 ตลุาคมถือวา่การสมคัรไมส่มบรูณ ์จะไม่มีการจดัพมิพช์ื่อในสจูิบตัร 

**หลงัการปิดรบัสมคัรในกรณีที่ช  าระค่าสมคัรมาแลว้นกักีฬาเจ็บป่วยหรือเกิดอบุตัเิหตใุหย้ื่นใบรบัรองแพทยเ์พื่อขอรบัค่า

สมคัรคืน แต่ถา้หลงัจากวนัท่ี 6 ตลุาคม ทางระบบจดัท าสจูิบตัรเรียบรอ้ยแลว้ **ขอสงวนสิทธ์ิในการคืนค่าสมคัรทกุกรณี 

 

 

 

แนบหลกัฐานการโอนเงินที่ https://line.me/ti/p/Q6sWHKQiFi   

 

 

ทกุท่านสามารถปริน้ทส์จูิบตัรออนไลน ์ไดท้ี่ www.eoz.in.th (ไม่มีจ าหน่ายหนา้งาน) 
  

http://www.eoz.in.th/
https://line.me/ti/p/Q6sWHKQiFi
https://line.me/ti/p/Q6sWHKQiFi


10.การประทว้ง 

- กรณีการประทว้งคณุสมบตัินกักีฬา ใหผู้ฝึ้กสอนเป็นผูย้ื่นเอกสารการประทว้งต่อผูช้ีข้าดภายใน 30 นาที หลงัจากการ

แข่งขนันัน้ๆสิน้สดุพรอ้มเงินประกนัจ านวน 2,000 บาท ( สองพนับาทถว้น ) หากการประทว้งเป็นผลคณะกรรมการจะคืน

เงินในประกนัให ้แตถ่า้ไมเ่ป็นผลคณะกรรมการจะรบัเงินประกนัไว ้

- ไม่รบัดวูิดีโอ ภาพถา่ย จากผูป้กครอง ผูฝึ้กสอน เพื่อยื่นประทว้ง 

- ปัญหาใดๆอาจเกิดขึน้ไดใ้หถื้อค าตดัสินของคณะกรรมการการจดัการเป็นขอ้ยตุิ 
  
11. การตดัสทิธิก์ารแข่งขนั 

 

-คณะกรรมการจดัการแขง่ขนัขอสงวนสิทธ์ิท่ีจะตดัสิทธ์ิการเขา้รว่มการแขง่ขนัของนกักีฬาถา้นกักีฬาผูฝึ้กสอนหรือ

ผูป้กครอง แสดงกิรยิามารยาทอนัไม่พึงประสงค ์ทัง้ส่งผลต่อเจตนารมณ ์ของการจดัการแขง่ขนั นอกจากนีค้ณะกรรมการ

จะพิจารณาด าเนินการตดัสิทธ์ิการเขา้รว่มการแขง่ขนัในครัง้ต่อไป 

 

 

12.อุบตัิเหตุใดๆ 

 

- ในการแข่งขนัผูฝึ้กสอนหรือผูจ้ดัการทีมตอ้งก ากบัดแูลนกักีฬาของตนอยา่งใกลช้ดิ เพื่อความ ปลอดภยัของนกักีฬาของ

ท่าน หากเกิดอบุตัเิหตทุี่สดุวิสยัจรงิๆ คณะกรรมการจะรบัภาระการปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ 

 

13.มาตราการความปลอดภัยการแพร่ระบาดของเชือ้ไวรัสโคโรนา COVID-19 

 

- นกักีฬา ผูฝึ้กสอนและบคุลากรทางการกีฬาสวมหนา้กากอนามยัตลอดเวลาที่อยูใ่นบรเิวณสระวา่ยน า้มีการเวน้ระยะห่าง

ในการแข่งขนั โดยเวน้ระยะอย่างนอ้ย 1 เมตร 

- ผูเ้ขา้แขง่ขนัและผูต้ิดตามจะตอ้งยินยอมไม่เอาผดิใดๆกบัทางฝ่ายจดัการแขง่ขนั ถา้เกิดกรณีติดเชือ้ไวรสัโคโรนา  

COVID-19 จากการแข่งขนัท่ีจดัขึน้ 

 

14.กาํหนดการรายการแข่งขนั 

 

            วนัเสารท์ี่ 19 ตลุาคม พ.ศ. 2567 

เตะขาฟรีสไตล ์50 ม./ ฟรีสไตล ์100 ม./ ผีเสือ้ 50 ม. /กรรเชียง 50 ม./ กบ 50 ม./ ฟรีสไตล ์50 ม. / ผลดักบ 2x50ม.,/  

ผลดัผีเสือ้ 2x50ม./ ผลดัฟรีสไตล ์2x50ม. (ช,ช/ ญ,ญ ), ผลดั Mixed ฟรีสไตล ์2x50ม. (ช,ญ) 
 

 

 

 

 

 

 



15.ประชุมผู้จัดการทมี 

 

- วนัท่ี 19 ตลุาคม พ.ศ. 2567 เวลา 07.00 น. 

วาระการประชมุ 

o ตรวจสอบรายชื่อและรายการแข่งขนัท่ีตกหล่น 

o ตรวจสอบรายชื่อและนามสกลุตวัสะกดใหถ้กูตอ้งเพื่อการจดัพมิพเ์กียรติบตัร 

o ผูใ้ดไม่มาประชมุผูจ้ดัการทีมใชม้ตใินท่ีประชมุในการแข่งขนั 

- รบัรายงานตวั เวลา 07.20 น. 

- เริ่มการแข่งขนั เวลา 07.30 น. 
 

16.สอบถามข้อมูลเพิ่มเติม ฝ่ายจัดการแข่งขัน 

- คณุพรรษสรณ ์ สิรภิทัรโ์ชติกลุ     โทรศพัท ์099-2929194  

** มีโดมที่พกันกักีฬามีหลงัคาใหน้ั่งฟรี!! ส าหรบัท่านท่ีอยากไดเ้ต๊นทข์นาด 5x8 เมตร ราคา 800 บาท ** 

- อาจารย.์บญุเลิศ ไผ่งาม โทรศพัท ์093-3732288 
 

17.ฝ่ายทะเบียน ประมวลผล และสถิติ 

-  www.eoz.in.th 

 

18. รายการแข่งขนั 

 

 

 

ประเภทการแขง่ขนั  รุน่อาย ุ
ลำดับการแข่งขัน 6 7 8 9 10 11 12 13 14 - ทั่วไป  

เตะขาฟรี   50 เมตร ✓ ✓ ✓ 0 0 0 0 0 0 
ฟรีสไตล์   100 เมตร 0 0 0 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ฟรีสไตล์   50 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ผีเสื้อ       50 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
กบ         50 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
กรรเชียง   50 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ผลัด ฟรีสไตล์ 2x50 เมตร ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ผลัด กบ 2x50 เมตร  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ผลัด ผีเสื้อ 2x50 เมตร  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ผลัด Mixed ฟรีสไตล ์2x50 เมตร (ชาย 1 หญิง1 ) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 

http://www.eoz.in.th/

